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1. A Testek mozgasa
e Nyugalom és mozgas viszonylagos

e Azt és id6 mérése, mértékegységei

e Egyenesvonalu egyenletes mozgas
fogalma, grafikus szemléltetése, palya, ut elmozdulas, sebesség
A sebesség fogalma, jele, mértékegységei, kiszamitasa
A sebesség, ut és id0 meghatarozasa - feladatmegoldas

e Valtozd mozgés, egyenletesen valtozo mozgés
pillanatnyi sebesség, atlagsebesség, szabadesés

2. A dinamika alapjai
e A testek tehetetlensége
A tehetetlenség torvénye

e A tomeg ¢s a stiriség fogalma, mérése, kiszamitasa - feladatmegoldas
e Az er6hatas
erd fogalma; az irdnymennyiség értelmezése; az eré mértékegysége; kiilonféle
er6hatasok
e A hatis—ellenhatas torvényének felismerése; az er6—ellenerd fogalmanak ismerete. Az
egy kolcsonhatasban fellépd €s az egy testet €ré er0k megkiilonboztetése néhany

egyszerll kdznapi jelenség alapjan. Tobb erdhatas egyiittes eredménye.

e A surlodas és kdzegellenallas mint a mozgasokat befolyasold tényezo

e A munka
fogalma, jele, mértékegységei kiszamitasi modja - feladatmegoldas

e A forgatonyomaték
egyszerl gépek, egyenstly a lejtoén, egyensuly az emeldn,



